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KUBECZEK MENSTRUACY]NY
YUUKI SOFT, ROZMIAR L (2)

cena: 58,99 v

CZAS WYSYtKI: 24 GODZINY

Producent: Yuuki
Numer katalogowy: 283

Kod EAN: 8594169660097

OPIS PRZEDMIOTU

Kubeczki menstruacyjne sg niesamowita alternatywa dla pozostatych srodkéw higienicznych: tamponéw i podpasek.
Uwazamy, ze sg niekwestionowanym nastepca tampondéw. Wysoko cenimy ich ekologie i idgca za tym oszczednos¢ dla
budzetu klientek.

Wersja ekonomiczna - kupujac ten produkt otrzymujesz kubeczek zapakowany w foliowy woreczek oraz instrukcje
uzycia.

Dlaczego warto wybrac¢ Yuuki?

e Kubeczek menstruacyjny Yuuki zostat stworzony przez europejska firme specjalizujgca sie w wyrobach
medycznych.

¢ Silikon medyczny, z ktdrego wykonano Yuuki, jest certyfikowany i produkowany w kontrolowanych warunkach

na terenie Niemiec.

Jest ekonomiczny - jego koszt zwraca sie catkowicie maksymalnie po 8 miesiacach uzytkowania.

Dzieki wielorazowosci, Yuuki jest niesaowicie ekologiczny! Uzywajac kubeczka menstruacyjnego Yuuki nie

produkujesz odpaddw sanitarnych, ktérych utylizacja i produkcja zagrazajg Srodowisku.

Miseczka menstruacyjna Yuuki jest bardzo komfortowa i praktyczna.

Nie musisz sie ogranicza¢: kubeczek moze by¢ uzywany przy kazdej aktywnosci sportowe;j.

Nie wywotuje alergii.

Kieliszek menstruacyjny Yuuki jest wytrzymaty, gtadki, elastyczny, tatwy w uzyciu i bezpieczny.

Kubeczki menstruacyjne Yuuki zostaty wykonane z silikonu medycznego - jest to jeden z najlepszych




materiatéw, z ktérych produkuje sie kubeczki menstruacyjne. Ze wzgledu na swoje wyjgtkowe wtasciwosci, hamuje
namnazanie sie bakterii oraz ich przywieranie do scianek kubeczka. Dzieki temu tatwo jest go wyczyscic i
zdezynfekowac nawet w warunkach domowych. Poniewaz jest hipoalergiczny, nie podraznia oraz nie wywotuje
alergii. Ze wzgledu na to, ze nie absorbuje ptynéw i nie wchodzi w reakcje chemiczne z ciatem, jest szeroko
stosowany w przemysle medycznym. Jako materiat, silikon medyczny wytrzymuje wiele lat intensywnego
uzytkowania i w tym czasie jego parametry nie ulegajg pogorszeniu.

Rdéznica miedzy Yuuki Classic a Yuuki Soft

Podstawowg réznicg pomiedzy Yuuki Classic a Yuuki Soft jest stopien twardos$ci: model Classic jest twardszy od modelu
Soft. Twardsze kubeczki menstruacyjne sa polecane kobietom bardziej aktywnym fizycznie, o silniejszych
miesniach dna miednicy. Szczegdlnie Panie uprawiajace sporty wzmacniajace te grupe miesni (pilates, pole dance,
joge, jazde konng) powinny wybiera¢ kubeczki sposrdd twardszych modeli.

Rozmiary kubeczkéw menstruacyjnych Yuuki
Oferujemy dwa rozmiary kubeczkéw menstruacyjnych Yuuki: S (1) oraz L (2). W kazdym przypadku todyzke mozna
skroci¢ samodzielnie uwazajac, aby nie uszkodzi¢ kubeczka.

Rozmiar S (1), to rozmiar odpowiedni dla kobiet, ktére nie rodzity lub dla kobiet ponizej 28. roku zycia:
$rednica: 41 mm

dtugos¢ catkowita: 67 mm , dtugos¢ kubeczka bez todyzki: 49 mm

dtugos¢ todyzki: 18 mm

maksymalna pojemnocs: 24 ml

pojemnos¢ do znacznika bezpieczenstwa: 14 ml, pojemnos¢ do otworkdw odpowietrzajgcych: 17.5 ml

Rozmiar L (2), to rozmiar odpowiedni dla kobiet, ktére rodzity lub dla kobiet powyzej 28. roku zycia:
srednica: 46 mm

dtugos¢ catkowita: 74 mm, diugos¢ kubeczka bez todyzki: 56 mm

dtugos¢ todyzki: 18 mm

maks. pojemnos¢: 37 ml

pojemnos¢ do znacznika bezpieczehstwa: 24 ml, pojemnos¢ do otworkéw odpowietrzajacych: 28 ml

Uzytkowanie
Przed aplikacja:

Poniewaz ciato kazdej kobiety jest inne, todyzka kubeczkéw menstruacyjnych Yuuki powinna zostac przycieta zgodnie z
potrzebami uzytkowniczki. Przy silnym skracaniu todyzki nalezy zwrdci¢ uwage na to, aby nie uszkodzi¢ podstawy
kieliszka.

Zaleca sie, aby przed kazda menstruacjg kubeczek zostat wygotowany przez ok. 5 minut. Nalezy zwrdéci¢ uwage, czy
ilos¢ wody jest wystarczajaca - kubeczek musi by¢ catkowicie zanurzony w wodzie. Taki zabieg nie uszkodzi miseczki
menstruacyjnej, za to zapewni jej maksymalng sterylno$¢. Do dezynfekcji mozna uzywac réwniez specjalnych
preparatéw.

Sposdb umieszczenia kubeczka w ciele

Przed aplikacjg kubeczka nalezy umy¢ dtonie i odprezy¢ sie. Zalecana przy aplikacji pozycja jest pozycja kucajaca, ale jej
wybdr zalezny jest od preferencji kobiety. Réwnie dobrze moze sprawdzic¢ sie pozycja siedzaca, stojaca z jedng noga
wyzej lub lezaca.

Kubeczek menstruacyjny przed wiozeniem nalezy zwing¢. Ze wzgledu na jego elastycznos¢, bez problemu powrdci w
ciele do swojego oryginalnego ksztattu. Jest kilka metod zwijania miseczki menstruacyjnej przed aplikacja: w literke C, w
literke S, w rézyczke. Wiecej na ten temat znajdziesz tutaj. W celu utatwienia aplikacji mozna uzy¢ wody lub lubrykantu
na bazie wody.

Prawidtowo wtozony kubeczek powinien znajdowac sie ok. centymetr od wejscia do pochwy. Jezeli nie rozwinie sie
samoczynnie, poruszaj nim lekko lub dotknij palcem.

Wyciaganie kubeczka:

Zaleca sie, aby oproéznianie kubeczka nastepowato maksymalnie po 8 godzinach od aplikacji. Wycigganie
moze odbywac sie w tej samej pozycji, co aplikacja. Najpierw nalezy rozszczelni¢ kubeczek poprzez ztapanie i nacisniecie
jego podstawy. Oprdznij go i wyptucz woda - jest gotowy do ponownego uzycia.
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